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Servili cu lapie sau laurt pentru un mi
dejun delicios $1 hranior. A sc pasira la
loc loc uscat $1 racoros.

Quaker Oats Consumer Services
PO Box 5219, 3008 Rotterdam
The Netherlands

Auzu un kviesu pacstas, cukurs, augu
clla. rozines (6%, zaveti abali, g
sirups, oisu pirslas, medus, sare

lidzeklis telicerols), fazdu ricksti,

i

2& runchy mwesli with apple and raisins
K ( g

A lighily roasted mix of oats, wheat, raisins, apples, nuts and honey. Cruesl
the ideal way 1o start the day. Just udd wilk or yoghurt for a delicious and
nutritious breakfast, or eat it straight out of the box as a snack anytime of the day.
C hrupkie muesli z jubtkami i rodzynkanii

Lekko prazona mieszanka owsa, pszenicy, rodzynkow, jubtek, orzechow i
miodu. Cruesli to idealny positek na rozpoczecie dnia. Spozywany = mlekient lub

_, jogurtem stanowi pyszne i pozywne Sniadanie. Mozna go takze przegryzac na

sucho, wprost z pudetka, o dowolnej porze.

== T)opogos miizli mazsolaval
R Az envhen porkolt zabpehely. biiza, mazsola, mogyord és méz keveréke. Cruesli miizlivel idedlisan kezdheti
napjat. Talalja wjjel vagy joghurial finom és 1pldlé reggelikent. vagy fogyassza onmagdban, az éikezések kozouti
idoben a nap barmely szakaban.

b PYCHIALYAS CHECH 3AAK08! i

Caeeka ROOKUPEHHUR CMECH OBCHHOU U NIUCHUHIOU KPYIbL. U3I0MA. 020K, 0PeX08 U

seoa. Caech " Kpyaau' - noeaasibiit npooykm 0as naka.aa onst. Las npuzomosaenus

TOKAMU 1 UIOMOM

BRYCHO0 U RUHIENICIbHO0 SUBHIPERA NPOCIO QOOUBLNE K CMECH MOAOKO Al
HOYPHL WA MOJCHO €CNb CVAVIO CMECH KUK SUKYCRY 8 2000E BPCALH OHAL

' ’ wesli crocant cu mere si stafide
Un ariestec uyor prajit de ovaz, graw, stafide, mere, nuct st niiere. Cruesli este

i Adaugagi lapte saw tatrt pentru un mic dejun delicios si

ideal la inceputul
hranitor, sau servigt ca gustare direct din cutie la orice ord

Kr.zuk:/g[gx musli ar aboliem un roziném

Viegli grauzdeéts auzu un kviesu parslu maisijums ar roziném,

riekstiem, aboliem, riekstiem un medu. Cruesli ir labakais veids, ka iesakt dienu.
Prelejiet tikai pienu vai jogurtu

un jums bus gars
pilnvertigas brokastis,

194s un

jeb varat naskoties
caursu dieny tiesi
no karbas.




